
 آشنایی با منابع اطلاعات دارویی

 دکتر بهاره حکیمی نیا
 (فارماکوتراپی)متخصص داروسازی بالینی 

 عضو هیات علمی دانشکده داروسازی  



 انواع منابع اطلاعاتی

 Primary sources -منابع نوع اول•
 Secondary sources -منابع نوع دوم•
 Tertiary sources -منابع نوع سوم•

 جستجوی اینترنتی•
 منابع متفرقه•



 منابع نوع اول

 مطالعات و تحقیقات علمی پایه یا مطالعات و گزارشات بالینی•

case series, case reports, RCTs, cohort studies 
اطلاعاتی که برای اولین بار گزارش   -جدیدترین منبع اطلاعاتی  •

 می شوند 
 مقالات مروری جزو این دسته نیستند•
برای استفاده فرد باید قابلیت و مهارت ارزیابی مطالعات را  •

 .داشته باشد



 منابع نوع اول

 ژورنالهای پزشکی و دارویی -مجلات علمی•

JAMA, Lancet, BMJ,NEJM… 
 مقالات کنفرانس ها•
 پایان نامه ها•

 



 منابع نوع دوم

 منابع اولیه را خلاصه و فهرست بندی می کنند•
معمولا خلاصه ای از مقاله شامل هدف مطالعه، متغیرهای مهم  •

 مطالعه و نتایج به دست آمده بیان می شود
 دسترسی سریع به منابع اولیه•
 مهیا کردن حجم وسیعی از اطلاعات در مورد موضوعی خاص•
امکان لینک کردن موضوعات برای انجام یک جستجوی  •

 کمپلکس



 منابع نوع دوم

 پایگاههای اطلاعاتی ثانویه در زمینه علوم پزشکی و دارویی•

Embase, IPA, MEDLINE, Scopus, Cochrane 
Library 



 منابع نوع سوم

درواقع جمع بندی و مروری بر منابع اولیه هستند که نویسنده یا •
 نویسندگانی با ادبیات جدید آن را نگارش کرده اند

 اولین قدم در جهت به دست آوردن اطلاعات نسبتا کامل•
 در دسترس و راحت  •
 به روز نبودن اطلاعات•
کتب مرجع درسی- text books 
 سایت های معتبر و نرم افزارهای اطلاعات )منابع الکترونیک

 (  دارویی
مقالات مروری 

 



 کتابهای اطلاعات دارویی

 کتابهای عمومی•
Martindale, Drug Facts and Comparisons, BNF, 
AHFS, Lexicomp Drug Information Handbook, PDR 

 کتاب های موضوعی•
Drugs in Pregnancy and Lactation 
Meyler's Side Effects of Drugs 
Stockley's Drug Interactions 

Drug Interaction Facts 
PDR for Herbal Medicines 
Handbook on Injectable Drugs 



 منابع الکترونیک اطلاعات دارویی

• Micromedex 

• Up To Date 

• Drugs.com 



Martindale: The Complete Drug 
Reference 



Drug Facts and Comparisons 



British National Formulary (BNF) 



American Hospital Formulary Service 
(AHFS) Drug Information 



 
Lexicomp®Drug Information Handbook 

American Pharmacists Association (APhA) 



Briggs Drugs in Pregnancy and 
Lactation: A Reference Guide to Fetal 

and Neonatal Risk 



Handbook on Injectable Drugs 



Stockley's Drug Interactions 
 



Stockley's Herbal Medicines 
Interactions 



Drug Interaction Facts: The Authority 
on Drug Interactions 



Diglib.semums.ac.ir 

 



 



Drug names 

 اسامی تجاری، ژنریک، مشابه•
اسامی تجاری مختلف دارو 
 (گلی بوراید/ گلی بنکلامید)است دارو دارای دو اسم ژنریک 
 استات،  / متیل پردنیزولون سوکسینات )دارد دارو ملح های مختلفی

 (سوکسینات/ متوپرولول تارترات
 



دارواسامی تجاری   



 



 اسامی مشابه دارو



ملح های 
 دارو



 اسامی تجاری داروهای ایران
irc.fda.gov.ir 



Deprilax??!! 





Deprilax??!! 



 



Therapeutic use, usage, indication 

 مورد مصرف دارو•
labled use 

 off-labled /unlabled use 

 

 

  

 



 







 



Place in therapy 

 ....مشخص، خط اول درمان در درمان یک بیماری جایگاه یک دارو •
 جایگاه کرومولین سدیم در درمان رینیت آلرژیک؟•
 :  جهت یافتن پاسخ•
 اسم بیماری: در آپ تو دیتکلیدواژه جستجو 





 



 



Comparison of drugs in a disease 
management 

 مقایسه دو دارو از یک دسته دارویی در یک بیماری معین•
 مقایسه دو دسته دارویی در یک بیماری معین•

 
 مقایسه کلونازپام با آلپرازولام در بیماری پانیک؟•

 در بیماری پانیک؟  BDZsبا  SSRIsمقایسه •
 :  جهت یافتن پاسخ•
 اسم بیماری: در آپ تو دیتکلیدواژه جستجو 

 



 



 





Comparison of drugs of the same 
drug class (general) 

 داروهای یک دسته دارویی/ مقایسه کلی دو دارو•
اسم دسته دارویی: کلید واژه جستجو 



 



Dosage, dosing 

 بالغین، کودکان و سالمندان -در بیماری های مختلفدوزینگ داروها •
 دوز در نارسایی کبد و کلیه تنظیم •
 تبدیل دوز، قطع دارو•

 



 



 



 



 



 (Administration)روش صحیح مصرف دارو 

 نکات مورد توجه در استفاده از دارو در اشکال مختلف•

مونوگراف دارویی مربوط به بالغین و کودکان- Administration 
مونوگراف بیمار- How is this drug best taken 



Ibandronate tablet 

 



Meropenem 

 



 (Dosage form)شکل دارویی 

 (ساختار شیمیایی/ نام)مولکول دارویی •
 ملح دارو•
 قدرت دارو•
 شکل خود فرآورده•
 روکش•
 راه مصرف•
 میلی گرم خوراکی 25تارترات قرص متوپرولول 
 میلی گرم خوراکی 47.5قرص پیوسته رهش متوپرولول سوکسینات 
 میلی گرم تزریقی 1آمپول متوپرولول تارترات 
 
 



 اشکال دارویی ایران
irc.fda.gov.ir 





  Contraindications -موارد منع مصرف

• Prednisolone 



 Warnings/Precautions -احتیاطات و هشدارها 
 

• Prednisolone: 

Concerns related to adverse effects: 

Adrenal suppression, Anaphylactoid reactions, 
Immunosuppression, Kaposi sarcoma, Myopathy, 
Psychiatric disturbances 

Disease-related concerns 

Special populations 

Dosage form specific issues 

Other warnings/precautions 



 





Adverse effects/reactions/undesirable 
effects 

• Adverse reactions (Significant): Considerations 

 عوارض جانبی مهم•
 

• Adverse reactions 

 عوارض جانبی کلی•

 10<و % 1-10و  <%10(: نه اهمیت)ابتدا بر اساس شیوع  % 
سپس بر اساس اثر دارو بر بخش های مختلف بدن 



Clozapine 

 



 



 





 



Monitoring parameters 

• ECG, EPS, Fall risk, FBS/ HbA1c, Lipid panel, Mental 
status….., Weight/BMI 



 



Pregnancy/ Lactation 

 شیردهی؟/ ایمنی دارو در بارداری•
 شیردهی؟/ داروی مناسب و ایمن برای یک بیماری در دوران بارداری•



 



 



 







Recognition and management of allergic 
disease during pregnancy 



 





 



 



 



Extemporaneous preparation 

بصورت موقت و دم دستی از یک شکل دارویی یک شکل دارویی دیگر  •
 را می سازند

 عمدتا از یک فرآورده دارویی جامد، فرآورده دارویی مایع را می سازند•
  مراجعه به مونوگراف کودکان در آپ تودیت 







Drug interactions 



References 

• Drug Interaction Facts 

• Stockley's Drug Interactions 

• Stockley's Herbal Medicines Interactions 

 

• Lexicomp Drug Interaction/ Up To Date 

• Micromedex Drug Interactions 

• Drugs.com 

• Medscape.com 

 

 

 



Classification of drug interactions by 
Drug Interaction Facts 
 



 



 



Lexicomp Interact 



 



 



Omeprazole, Plavix, Lasix &Digoxin 
interactions: 

 



 



 



 





Drugs.com DIs 

 



 





Drug interaction report 

• Interactions between your drugs 

• Drug and food interactions 

• Therapeutic duplication warnings 



 



 



 





Micromedex Interact 

• Omeprazole+Clopidogrel 

Severity: Major 

Onset: Rapid 

Documentation: Excellent 

Interaction  Effect: …. 

Clinical Management: …. 



Storage, stability, compatibility 

•Storage :شرایط نگه داری دارویی که آکبند است 
•Stability : شدپایداری دارو بعد از این که از شکل اصلی اش خارج 
 باشندشرایط ساخت، اکسپیانت و فرمولاسیون می این دو تابع 
  بهترین رفرنس راهنمای مصرف دارو 

•Compatibility : (دارومولکول تابع )سازگاری 
 سرم
 دارو -دارو
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